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Cottbuser Rundschau

15

Wohnhausschau
in Schmellwitz

Cottbus. Die Gebiindewirtschaft
Catthus (GWC) verwandelt in
Schmellwity im Hopfengarten 5
deryeit cine graoe Platte in ein
buntes barrierefreies Wohnhaus,
Die modernisierten und neu za-
geschnittenen Zwei- und Dred-
Raum-Wohnungen kénnen Inte-
ressierte am heatigen Freitag in
Aggenschein nehmen. Dardber
informiert GWC-Sprecher Tom
Schinherr. Im Mai sollen dic ers-
ten Wohnungen in dem Block be-
xogen werden, red/pi

@ Tag der offenen Tlr im Hop-
fengarten 5, Freitag, 1. Mars, 14
bis 17 Ubr.

.

Arger iiber Cotthuser Nein
zur Katasteramtsfusion

Ausstieg der Stadt sorgt in Spree-Neife fir Unmut

Cottbus/Forst. Mit cinem Pua.
kenschlug hat der Cotthuser
Oberbilrgermeister Frank Sxy-
manski (SPD) am Mi die

Xinftige Kiindigangen nicht aas-
geschlassen werden kinnen. Szy-
manski: ,Das lisst sich mit anse-
Ter icht nicht verein-

geplante Katasternmtsfusion mit
den Landkreisen Spree-Neife
und Obersprecwald-Lausitx plat-
zen lassen. Szymanski zog die Be-
schiussvorlage xum 'l'h:n%n inder
Stadtverordnetenversammiung

xurdck. Als Grund verwics et auf
den Pcnnnali)bcqnng d:r Cm(

buser Kataster

baren.”

In Spree-Neife stift dieser
endgiltige Ausstieg der Cotthu-
ser auf weni; h:nﬁndms Du

auch fir mich dberr:
schend®, sagt Olaf Lalk (CD(—)
der als Beigeordneter die Fusion
mafigeblich mit vorbereitet hat.
LAlle alle Verwal-

den Landkreis GP‘J Dabei hmn

Aeusam

Stabil.

tungen saflen bei den Verhand-
lungen monatelang mit am
Tisch®, sagt Lalk. Dass nun kurx
vor der Vollendung ein salcher

Frank
sport vor.

\-)llldMarfm

Wenn Sport besser hilft
als jede Tablette

Cottbuser starten Studie zur Wirksamkeit von Lungensport

rkomme, sei
verstehen - xumal auch die Be
grindung Fragen aufwirft.

Der geplante Start eines fasio-
nierten Kataster- und Vermes-
sungsamtes zam L Mai scheint
damit kaam noch xu halten. Zwar
hatten  Oberspreewald-Lawsitx
und Spree-Neifle signalisiert,
auch ohne Cotthus starten xu
wollen, Wenn sich die Stadt nun
aher wollstiindig  xurdckziche,
milssten die Vertriige Gherarbei-
tet werden, so Lalk. Der nichste
Kreistag, der das eatscheiden
kinnte, findet in Spree-Neifle im
Junistatt. Rs sei denn, es gibt i~
nen Sonderkreistag”, fiigt Lalk
hinxu. Das miisse man aber erst
mit den Fraktionea beraten. bob

Blechen Carré wird zum
Hgroften Catwalk der Lausitz*

Modenschau am Samstag / Aufruf zum Harlem Shake

Cottbus. Wer vam Winter genervt
ist, kann am morgigen Samstag
im Cottbuser Blechen Carré
Frahlingsluft schnuppern. Hier
werden von 18 bis 19 Uhr die nea-
esten Modetrends fir dic war-
men Juhreszeiten vorgestelit. Die

Far die klcm:n Modebewuss-

Es ist die Form der Lun-

far seine Patienten darstellt. Ein-
Lo, Ry

Lungenkrankheit (COPD) ist ein
Problem, unter dem vor allem
Raucher und Ex-Raucher leiden.
Mit Medikamenten kann den Pa-
tienten oft nicht geholfen werden.
Ein Cottbuser Team will jetzt die
Wirksamkeit von Sport und Phy-
siotherapie nachweisen.

Vaon Andrea Hilscher

Cottbus. Es war, wic s oft im Le-
ben, ein Zufall, der nun der Wis-
senschaft auf die Spriinge helfen
sall: Lungenfacharxt Dr. Frank
Kiiiner geht regeimiiflig ins Fit-
nessstudio, am seinen Korper ge-
sund za halten, Dart lemte e

sinkende Lebensqualitit, psy-
chische Probleme. ,Ab cinem ge-
wissen Stadium kénnen wir mit
Medikamenten nicht mehr hel-
fen®, sagt der Arxt. Zwar sei .
mein n-gerk.nng doss Lun'gcn‘e<
sport den Kranken helfen kinne.
Allein in Cattbus gibt es daher
fanf Lnnguupnr@wppen, .A.I!n

Fumeinem

Frank Kifiner. Auch die sowinlen
Effekte  einer  regelmiifiigen
ﬁpnrgmppe hiitten positive Aus-

NACHRICHTEN

Fahrriider bekommen
Dichstahlschutz
Cottbus. Die Verkehrswacht

=g

rung sind die Vorlage des Per-

mnl.llmmuu and des Rigen~
erforderlich.

Avantgarde-Blues bis
Synthiepop im La Casa
Coﬁbu Mit Bunny Sait nnd

Bands auf der Biihne. Avant-
garde-Bloes-Trash beift das,
was die ﬂuupmitm:rﬁhnne
ren und in Berlin bereits cine
gewisse Begeisterung ausléste,
als die Band noch Quixote
hie#, Im Vorprogramm sind
die Alternativ- Rocker von $&-

aus Cotthus xu schen.
Dne'l‘nnnﬁhennchmcnzl
Uhr. Am morgigen Samstag
steht Blind Passenger auf der
Bahne des La Casa, dic aus den
friberen  Blind

Passengers

sind. Hier

geht es musikalisch von EBM
bis Srnthupap. Jeder Gast er-
hilt ein ('mh:n!mphx der
ick-Page-CD mit

mit

anderen Erkrankten, die neuen
Kontakte und Anregungen, all
das wirkt sich gat ans

Zunichst ist die Stadic ouf ein
hathes Johr ausgelegt. Dic Pro-
banden werden vor Beginn, wih-
rend des ‘l‘nunmgsund xum Ah-
schluss

he ich noch keine fundu:rhc wis-
senschaftliche Studie zu diesem
'l'hl:m gefunden®, ersdhit Kiifi-

Gcrm:msrun mit Martin Dohia-
ner hat er daher ¢in Konzept ent-
wickelt. Zehn bis 16 Patienten
sollen n:gc]mi&g im Fitessstu-

wDus ist natiirlich cin rusiteli-
cher Anreiz fiir die Teilachmer”,
S0 T.
Da Martin Dobianer den Pra-
xistedl seines Studiums auch nach
dem Ablauf der sechs Monate im
Medifit-Stadio  absolviert, he-
stiinde such die Méglichkeit, das

Martin Dobianer kennen, der im
vierten

management studiert.

wIch war auf der Suche nach ei-
nem Thema fir meine Bachelor-
arbeit”, erxiihlt Martin Dobianer,
Frank Kifiner hatte sofort cinen
passenden Vorschlag parat - und
schon war die Idee xu ciner wis-
senschaftlichen Studie Giher die

dia M:dxﬁt trllnu:n:n. Regelmé-
Rige T

des Trainings in Bmg aufdicun-
terschiedlichen Krankhbeitshilder
iiberpriifen. Martin Dobianer:

LWir haben dabed das Lungenvo-
lumen, Atemluft, Leistungsfihig-
keit und auch die Lebensqualitit
im Blick.”

Gerade bei dea COPD -Putien-

ten gibt es cine Pri van
Kindersachen,

Zudem wird an diesem Tag
auchzam 1. Bffentlichen Cotthu-
ser Harlem Shake® mefgerafen.
LHarlem Shake” heifien die 30-

W it von L
geboren.

Aus seiner tiglichen Praxis
weifl Frank Kifiner um die grofe
Belastung, die das Leiden COPD

ten sei und Immo-
bilitiit cin Problem. Wenn sic es
schaffen, Muskeln aufrubaven
und leistungsfilhiger wa werden,
fahlen sie sich besser”, weift

Training bis suf zwei Jahre aus-

Frank Kifiner: ,Even-
taell banen wir auch noch cine
rweite Gruppe auf, um cine grofe
Teilnchmerzahl fir die Aaswer-
tany der Studie za haben.*

o Interessenten kdnnen sick am
kammenden Mittwoch informie.
ren. Dann stellen Frank Kafner
wnd Martin Dobianer ilre Pline
vor. Ambulantes Zentrum fiir
Lungenkrankheiten und Schiaf-
medizin, Thiemstrofie 124, vor 17
bis 18 Uhr,

dem N’lm Bockhqu:en'
Start ist 21 Uhr. Jjaz

Frusagm

Gottesdienst zum
Seelsorge Geburlstag




