Neue Firma fur medizinische Studien

Arzteteam erforscht in Cottbus Medikamente und Verfahren

Cottbus. Fast sleht es aus wie ein
komiortables  Hotel:  gepllegte
Einzelzimmer, Aufenthaltsrio-
fe mit Flachbildschicm, nette
Servicekriifte. Doch in den Riu-
men der Firma Mecs™ macht
pemand Urlaub: Hierher kem-
men Patienten, die sich bereit er-
klirt haben, an medizinischen
Studien teilzunehmen,

. Frank K&fner ist bekannt in
Cottbus. Lungenfacharzt ist er,
das weilh man, und wer je unter
Schlafstdrungen gelitten hat, der

wir mit grotier Wahrscheinlich-
keit schon einmal Gast in seinem

Schlaflabor. Dariiber hinaus ist
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der Argt aber auch Geschiiftsfiih-
rer einer dewtschlandwelt opse-
rierenden Firma fUr medizini-
sche Forschung namens Mecs®
-Medical Clinical Studiez. Eine
Cottbuser Tochterfirma dieser
Jleos® hat vor einigen Wochen
elgene Riume im Arztehaus an
dir Thiemstraie bezogen.

Frank Kabner: Wir hatten
wwar schon friher inmerhalb un-
serer Facharzipraxis Studien be-
trieben, doch jetzt brauchten wir
tatsichlich elgens Riume™ Ge-
meinsam  mit  seiner  Kollegin
Iwona Cwiek betreibi Kagner die
Firma, die mittlerweile swei fest-

angestellte  Studienschwestern,
gwei Prifirzte und bis zu vier
Tailzeitkritte beschiiftigt. HKo-
operationen mit der BTU und
dem  Carl-Thiem-Klinikum  er-
gangen das Tatigheitsfeld. JWir
arbeiten an ganz wunterschiedli-
chen Studien®, erklirt Frank
Kiiliner.

Derzeit wiirden etwa einhun-
dert Patienten an finf verschie-
denen Studien teilnehmen, jihr-
lHch sind etws 200 Patienten in-
vislviert, ,Wir arbeiten hier nor-
malerweise nicht mit Medika-
menten, deren Zulassung noch
aussteht. Und injedem Fall liegan
hereils so viele gesicherte aten
viol, dass die weitere klinische
Forschung in der Praxis unbe-
denklich ist=, s0 der Mediziner
Vielmehr wiirden in Cotthus
neue  Anwendungsbereiche er-
probter Pharmazeutika  unter-
sucht, eventuelle Mebermarirkun-
gen oder nawe Dosierungen. Awch
newartige Inhalatoren oder ande-
res mediginisches Gerdt durch-
laufen hier den Praxistest. _Dabei
afientiersn wir uns an nterna-
tional wereinbarten hohen wis-
senschaftlichen und  ethischen
Standards®, so Kafner, Patienten,
die an einer Studie teilmehmean
wollen, werdaen in Vorteld umfbas-
send aufgeklin und kinnen je-
dergeit chne Angabe von Grin-
den ihre Zustimmung zunickzie-
hen,

wiele  Menschen profitieran
aber von der Miglichkeit, frith-
zeitig mews Yerfahren nutzen zu
kiinmen.” Der Aret weigh einen [n-

halator, der ¢inen feinen Wirk-
stoffnebel verspriiht. ,Sehr viel
angenchmer als herkiimmliche
Modelle = und fiir Teil nehmer
unserer Studien schon nutzhar,
lamge bevor das Produkt auf dem
Markt war” Auch Pathenten mit
lebensbedrohlichen Krankheiten
bieten medizinische Forschungs-
projekte  newe  Miglichkeiten.
Frank Kiiner: ,Wir haben Tu-
morpatienten, bei denen her-
kiimmlichs Chemotherapien
nicht angeschlagen haben™

Sie kbnnen iiber Mecs™ neue
Medikamente ausprobleren. (Ei-
nige wermitteln wir auch weiter,
wenn etwa an der Charité in Ber-
lin entsprechende Forschungen
lawfen.” 5o profitieren in der Be-
gel alle Beteiligien: Die Auftrag-
geber gewlinnen news Erkennt-
nisse, die Firma  Mecs"™ verdient
Geld und die Patienten bekom-
mien die bestmiigliche Behand-
lung. Wir haben extra Schiaf-
und Aufenthaltsriume eingerich-
tet, weil einige Untersuchungen
limger dawern cder auch wihrend
des Schlafes vorgenommen wer-
den”, erkdirt der Facharzl. Er
ligbt die Forschungsarbeit, duas
weigh er deutlich, Dech er akzep-
tiert auch hre Grengen.

LBl bestimmten Auftrigen be-
kommi ein Tedl der Patienten an
slch wirkungslose Mlacebos. Mer-
ken wir wihrend der Behand-
lung, dass es thnen dabei schlechi
geht, brechen wir sofort ah
Michts wihlt mehr fir uns als die
Gesundheit unserer Patienten.™

Andreg Hilselor



